
Mini-corso di arrampicata per ragazzi  
ISZ Valsusa Valsangone

Al fine di favorire l’avvicinamento dei ragazzi alla montagna e alla natura attraverso l’arrampicata sportiva, al fine di tra-
smettere i principi fondamentali del movimento  e di tutte le manovre necessarie ad arrampicare in sicurezza in falesia, 
l’Intersezionale Valsusa Valsangone organizza un mini-corso di arrampicata aperto a 15 soci giovani delle Sezioni appar-
tenenti all’Intersezionale, dall’età compresa fra i 9 e 15 anni.

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO
Il mini-corso di arrampicata verrà effettuato a cura della Guida Alpina Renzo Luzi e sotto la sua responsabilità.
Collaboreranno con la guida alpina, nelle attività accessorie e sotto le sue direttive, alcuni soci adulti appartenenti 
alle Sezioni.

Il corso avrà il seguente svolgimento:
Due uscite il Sabato pomeriggio in palestra indoor “La Sosta” di Caprie
-	 Sabato 17 Marzo 2018 dalle 15,00 alle 18,00
-	 Sabato 24 Marzo 2018 dalle 15,00 alle 18,00
Tre uscite dell’intera giornata outdoor in falesia:
-	 Domenica 8 Aprile (cava di Avigliana) dalle 10,00 alle 17,00
-	 Domenica 22 Aprile (Borgone di Susa) dalle 10,00 alle 17,00
-	 Domenica 6 Maggio (Colle del Lys - La Baita) dalle 10,00 alle 17,00
Le date e i luoghi del corso potrebbero subire modifiche.
Sarà prevista una domenica di recupero in caso di maltempo.
Il raggiungimento delle località fissate è a cura dei genitori (o chi ne fa le veci) degli allievi fino al parcheggio, iniziando e 
terminando in tale luogo la presa in a carico da parte degli organizzatori.

Il materiale per l’arrampicata (casco, imbragatura, scarpette) per gli allievi che ne fossero sprovvisti verrà fornito dalla 
guida alpina.

Durante le lezioni gli allievi dovranno attenersi a tutte le disposizioni tecniche e disciplinari dettate dagli istruttori. L’or-
ganizzazione si riserva, a suo insindacabile giudizio, di escludere durante il corso gli allievi non ritenuti idonei o che non 
rispettino scrupolosamente le disposizioni degli istruttori.

ISCRIZIONI
Per i dettagli sulle modalità di partecipazione, contattare la Sezione CAI.
Apertura iscrizioni: giovedì 1° febbraio 2018
Termineranno al raggiungimento del numero massimo di iscritti. Da quella data in poi si accederà alla lista di attesa.
Le iscrizioni verranno chiuse in ogni caso il 9 Marzo 2018.

Quota di partecipazione 100€ (comprendono le lezioni, fornitura del materiale, iscrizione al CAI e i due ingrassi alla 
palestra indoor) da versare in contanti presso la sede CAI. Acconto di 50 € all’atto della preiscrizione e saldo a conferma 
effettuazione del corso. L’iscrizione sarà completata al solo pagamento dell’intera quota. Per I ragazzi già iscritti al CAI la 
quota è di 80€.

Documenti necessari:
- modulo di partecipazione compilato e controfirmato
- iscrizione al CAI nell’anno 2018 (o richiesta di iscrizione precompilata, firmata e fototessera)
- liberatoria per utilizzo di eventuali fotografie dell’attività sui siti o pubblicazioni dell’ISZ

In caso rinuncia, primo dell’inizio del corso, sarà ad insindacabile giudizio dell’organizzazione l’eventuale restituzione di 
tutto o parte dell’importo.

Nel caso in cui gli allievi iscritti siano in numero superiore ai posti disponibili, ai fini dell’ammissione farà fede la data di 
iscrizione, verrà predisposta una lista di attesa, da cui si attingerà in caso di eventuali rinunce. Gli acconti versati per iscri-
zioni in lista di attesa che poi non sfoceranno nella partecipazione, verranno integralmente restituiti.
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